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Taller dirigido a jóvenes de 12 a 30 años, disponible durante todo 
el año. El taller se desarrolla en dos modalidades: 
• prevención general 
• prevención indicada (en el caso de perfiles específicos).
Se ofrece a todas aquellas asociaciones y entidades que, 
trabajando con jóvenes, estén interesadas en dar a conocer los 
efectos del consumo de cánnabis.

• Informar acerca del cánnabis y los efectos de su consumo.
• Descubrir mitos y falsas creencias asociadas a dicho 

consumo provocando una reflexión entre los/as 
adolescentes, favoreciendo un posicionamiento crítico. 

• Informar sobre los problemas sociales que ocasiona el uso 
y abuso del mismo, así como las alternativas al consumo 
desde todos los ámbitos sociales.

A través de juegos y dinámicas creativas, se genera un 
ambiente ameno y distendido que facilita la reflexión en torno 
a las informaciones que vayan surgiendo, favoreciendo el 
planteamiento y resolución de las dudas de los y las participantes.

Los talleres  tendrán lugar en los espacios que aporten las 
entidades y asociaciones que soliciten el desarrollo de los 
mismos.

Envio de un e-mail a alternativaspmd@valencia.es con todos los 
datos de la entidad, número y edades de los y las participantes 
y propuesta de fecha para su realización.
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Taller dirigit a joves de 12 a 30 anys, disponible durant tot l’any. El 
taller es desenvolupa en dos modalitats: 
• prevenció general 
• prevenció indicada (en el cas de perfils específics).
S’oferix a totes aquelles associacions i entitats que treballen 
amb joves i estiguen interessades a donar a conéixer els efectes 
del consum de cànnabis.

• Informar sobre el cànnabis i els efectes de consumir-lo.
• Descobrir mites i falses creences associades a este consum 

provocant una reflexió entre els/les adolescents, afavorint 
un posicionament crític. 

• Informar sobre els problemes socials que ocasiona l’ús i 
l’abús del consum de cànnabis, així com les alternatives al 
consum des de tots els àmbits socials.

A través de jocs i dinàmiques creatives, es genera un ambient 
amé i distés que facilita la reflexió entorn de les informacions que 
vagen sorgint, afavorint el plantejament i resolució dels dubtes 
de les persones que hi participen.

Els tallers es realitzaran en els espais que aporten les entitats i 
associacions que els hagen sol·licitat.

Cal enviar un missatge electrònic a alternativaspmd@valencia.es 
amb totes les dades de l’entitat, el nombre i les edats dels i les 
participants i proposta de data de realització.
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