
PROGRAMA D’ACTIVITATS

¢ REGIDORIA DE JOVENTUT
En la guia d’activitats de la Regidoria de Joventut s’inclouen tallers relacionats amb el 
8 de març Dia Internacional de la Dona:
- AUTOPROTECCIÓ I DEFENSA PERSONAL FEMENINA.
- CURS PER A L’ÚS NO SEXISTA DEL LLENGUATGE.
- CONSTRUINT NOVES MASCULINITATS.
- AMOR, DEL BO. 
- VIOLÈNCIA EN XARXES SOCIALS I WHATSAPP. 
- APRÉN A VEURE CINE: LA IGUALTAT DE GÈNERE.  
- APOSTAR PER UNA RELACIÓ DE PARELLA DE QUALITAT.
- NI AMB TU NI SENSE TU.

Tallers 8 de Març, Dia Internacional de la Dona en els Centres Municipals de Joventut. 
Més informació: http://www.juventud-valencia.es/guia-de-actividades/guia-de-
actividades.asp 

Coordina: Secció de Dones  i Igualtat de la Regidoria de Benestar Social i Integració.

AJUNTAMENT DE VALÈNCIA
www.valencia.es/donesiigualtat
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PROGRAMA D’ACTIVITATS
DIA INTERNACIONAL DE LA DONA
8 DE MARÇ DE 2014

 “LA SALUT I EL BENESTAR DE LES DONES”

¢ XIII CERTAMEN DE NARRATIVA BREU
Convocatòria des del 8 de març fins al 9 de maig de 2014. Organitzat per la 
Secció Dones i Igualtat de la Regidoria de Benestar Social.
Bases en www.valencia.es/donesiigualtat 

¢ EXPOSICIÓ CARTELLS 8 DE MARÇ
Exposició dels 39 cartells presentats al I Concurs de cartells 8 de març. Organitzat 
per la Secció Dones i Igualtat de la Regidoria de Benestar Social.
Dates: Del 3 al 31 de març.
Lloc: Entrada de l’Edifici Municipal de la Tabaquera. C/ Amadeo de Savoia, 11.
Horari: de 9 a 14 h de dilluns a divendres.

¢ TROBADA DE TEATRE AMB ASSOCIACIONS DE DONES
Participen: 
-Associació de Dones Vivir Como Antes: “ASPECTOS DE MUJER”.
-Associació de Dones de Marxalenes: EL ENREDO” i “   EL FOTÓGRAFO”.
-Grup de Dones Malva-rosa: “LA CUA”.
Dia: 6 de març.
Hora: 18 a 20 h.
Lloc: Ateneu Mercantil. Plaça de l’Ajuntament, 18.
Aforament limitat: Arreplega d’invitacions  el 3 i 4 de març en horari de   
8,30 a 20,00 h. en el Centre Municipal de la Dona-CMIO. C/ Governador Vell, 14. 
Tel. 96 328 72 58, cmio@valencia.es

 

¢ I CURSA 8 DE MARÇ “DIA DE LA DONA”
Organitza: Nosotras Deportistas, en col·laboració de la Fundació Esportiva Municipal, 
i  la Secció Dones i Igualtat.
Distància: 5 Km.
Dia i hora: 8 de març a les 10 h. (Temps màxim 1 h. i 30 minuts).
Eixida i arribada: Pistes d’Atletisme de l’antic llit del riu Túria. 
Més informació: http://www.carreradiadelamujer.com/

¢ MASCLETÀ
A càrrec de la pirotècnica REYES MARTÍ en commemoració del DIA INTERNACIONAL DE 
LA DONA. 
Lloc: Plaça de l’Ajuntament.
Dia i hora: 8 de març a les 14.00 h.

¢ CURS D’AUTOPROTECCIÓ I DEFENSA PER A DONES VÍCTIMES 
DE VIOLÈNCIA DE GÈNERE
Monitors: Pablo Darío Ibáñez  i Cèsar Rodríguez. Policies Locals de València. 
Dates: Del 24 al 28 de Febrer de 10 a 13 h. 
Lloc: Acadèmia de Policia Local de l’Ajuntament de València.
Inscripcions en: cmio@valencia.es. Tel. 96 328 72 58

¢ TALLER D’HABILITATS SOCIALS I AUTOESTIMA
Impartix: Agent d’Igualtat del Centre INFODONA. Direcció General de Família i Dona. Conse-
lleria de Benestar Social.
Dates: 24, 31 de març i 7 d’abril.
Lloc: Centre Municipal de la Dona-CMIO. C/ Governador Vell, 14.
Inscripcions: cmio@valencia.es. Tel: 96 328 72 58

¢ REGIDORIA DE CULTURA
SALA EXPOSICIONS DRASSANES
EXPOSICIÓ: HOMENATGE A AURORA VALERO I DONES EN L’ART. Junt amb l’artista 
homenatjada, exposaran en una mostra conjunta altres dones: 
- Mariona Brines 
- Mª José Corell
- Fuencisla Francés
- Fanny Galera 
- Lupe Godoy
- Eva Mollá 
- Mery Sales 
- Carlota Simó 
- Mª José Tormero 
- Lupe Tomás 
- Karina Vagradova 
INAUGURACIÓ: 7 de març, 20 h. Duració fins al 27 d’Abril.
Lloc: Sala d’Exposicions Drassanes.
         Plaça Juan Antonio Benlliure (Grau).

MUSEU DE CIÈNCIES NATURALS
El Museu és seu del festival “Mirades de Dones” amb una exposició d’olis de 
María José Alvarado. 
Inauguració: el 8 de març a les 11,30 hores.
Lloc: Museu de Ciències Naturals (Jardí de Vivers).

MUSEU DE LA CIUTAT
Visites guiades a l’exposició "Or sobre la pell".
Dia: 8 de març.
Lloc: Museu de la Ciutat (Plaça de l’Arquebisbe).

 
¢ XARXA DE BIBLIOTEQUES MUNICIPALS

EXPOSICIONS. 
Biblioteca Joan de Timoneda. 
"DONES MIRANT" de Dones fotògrafes de València. 
Inauguració 5 de març a les 20 hores. Duració: del 5 al 21 de març. 
Biblioteca Carmelina Sánchez-Cutillas. 
"DONA 2014" Diverses Artistes (totes dones) Comissària: Ana Auñón. 
Motiu: Dia Internacional de la Dona vista per dones artistes. 
Duració: del 7  al 14 de març.

Centres d’interés formats per una selecció de documents (llibres, pel·lícules) que en els 
fons de cada biblioteca hi ha  relacionats amb el tema “La Salut i el Benestar de les 
Dones” (en totes les biblioteques). 

Taller “La Salut i el Benestar de les dones”.
Lloc: Biblioteca Joaquim Martí i Gadea.
Dia: 6 de març 2014.
Hora: 16:00 Duració màxim 70'.
Més informació:  www.bmvalencia.org

¢ PALAU DE LA MÚSICA
RECITAL DE GUITARRA a càrrec de José Luis Ruiz del Puerto, “SONS DE DONA”. 
S’interpretaran obres de Mª Luisa Anido, Mª Ángeles Sánchez Benimeli, Annette Kruins-
brink, Maria Linnemann, Teresa Borrás.  Estrena de “Tres colors de Buenos Aires” de 
Claudia Montero. 
Data: 6 de març.
Hora: 20 h.
Lloc: Palau de la Música. 
Informació: http://www.palaudevalencia.com/ver/2281/JOS%C3%89-LUIS-RUIZ-
DEL-PUERTO--guitarra.html

¢ REGIDORIA DE JOVENTUT
En la guia d’activitats de la Regidoria de Joventut s’inclouen tallers relacionats amb el 
8 de març Dia Internacional de la Dona:
- AUTOPROTECCIÓ I DEFENSA PERSONAL FEMENINA.
- CURS PER A L’ÚS NO SEXISTA DEL LLENGUATGE.
- CONSTRUINT NOVES MASCULINITATS.
- AMOR, DEL BO. 
- VIOLÈNCIA EN XARXES SOCIALS I WHATSAPP. 
- APRÉN A VEURE CINE: LA IGUALTAT DE GÈNERE.  
- APOSTAR PER UNA RELACIÓ DE PARELLA DE QUALITAT.
- NI AMB TU NI SENSE TU.

Tallers 8 de Març, Dia Internacional de la Dona en els Centres Municipals de Joventut. 
Més informació: http://www.juventud-valencia.es/guia-de-actividades/guia-de-
actividades.asp 

Coordina: Secció de Dones  i Igualtat de la Regidoria de Benestar Social i Integració.

AJUNTAMENT DE VALÈNCIA
www.valencia.es/donesiigualtat
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Inscripcions: cmio@valencia.es. Tel: 96 328 72 58

¢ REGIDORIA DE CULTURA
SALA EXPOSICIONS DRASSANES
EXPOSICIÓ: HOMENATGE A AURORA VALERO I DONES EN L’ART. Junt amb l’artista 
homenatjada, exposaran en una mostra conjunta altres dones: 
- Mariona Brines 
- Mª José Corell
- Fuencisla Francés
- Fanny Galera 
- Lupe Godoy
- Eva Mollá 
- Mery Sales 
- Carlota Simó 
- Mª José Tormero 
- Lupe Tomás 
- Karina Vagradova 
INAUGURACIÓ: 7 de març, 20 h. Duració fins al 27 d’Abril.
Lloc: Sala d’Exposicions Drassanes.
         Plaça Juan Antonio Benlliure (Grau).

MUSEU DE CIÈNCIES NATURALS
El Museu és seu del festival “Mirades de Dones” amb una exposició d’olis de 
María José Alvarado. 
Inauguració: el 8 de març a les 11,30 hores.
Lloc: Museu de Ciències Naturals (Jardí de Vivers).

MUSEU DE LA CIUTAT
Visites guiades a l’exposició "Or sobre la pell".
Dia: 8 de març.
Lloc: Museu de la Ciutat (Plaça de l’Arquebisbe).

 
¢ XARXA DE BIBLIOTEQUES MUNICIPALS

EXPOSICIONS. 
Biblioteca Joan de Timoneda. 
"DONES MIRANT" de Dones fotògrafes de València. 
Inauguració 5 de març a les 20 hores. Duració: del 5 al 21 de març. 
Biblioteca Carmelina Sánchez-Cutillas. 
"DONA 2014" Diverses Artistes (totes dones) Comissària: Ana Auñón. 
Motiu: Dia Internacional de la Dona vista per dones artistes. 
Duració: del 7  al 14 de març.

Centres d’interés formats per una selecció de documents (llibres, pel·lícules) que en els 
fons de cada biblioteca hi ha  relacionats amb el tema “La Salut i el Benestar de les 
Dones” (en totes les biblioteques). 

Taller “La Salut i el Benestar de les dones”.
Lloc: Biblioteca Joaquim Martí i Gadea.
Dia: 6 de març 2014.
Hora: 16:00 Duració màxim 70'.
Més informació:  www.bmvalencia.org

¢ PALAU DE LA MÚSICA
RECITAL DE GUITARRA a càrrec de José Luis Ruiz del Puerto, “SONS DE DONA”. 
S’interpretaran obres de Mª Luisa Anido, Mª Ángeles Sánchez Benimeli, Annette Kruins-
brink, Maria Linnemann, Teresa Borrás.  Estrena de “Tres colors de Buenos Aires” de 
Claudia Montero. 
Data: 6 de març.
Hora: 20 h.
Lloc: Palau de la Música. 
Informació: http://www.palaudevalencia.com/ver/2281/JOS%C3%89-LUIS-RUIZ-
DEL-PUERTO--guitarra.html

¢ REGIDORIA DE JOVENTUT
En la guia d’activitats de la Regidoria de Joventut s’inclouen tallers relacionats amb el 
8 de març Dia Internacional de la Dona:
- AUTOPROTECCIÓ I DEFENSA PERSONAL FEMENINA.
- CURS PER A L’ÚS NO SEXISTA DEL LLENGUATGE.
- CONSTRUINT NOVES MASCULINITATS.
- AMOR, DEL BO. 
- VIOLÈNCIA EN XARXES SOCIALS I WHATSAPP. 
- APRÉN A VEURE CINE: LA IGUALTAT DE GÈNERE.  
- APOSTAR PER UNA RELACIÓ DE PARELLA DE QUALITAT.
- NI AMB TU NI SENSE TU.

Tallers 8 de Març, Dia Internacional de la Dona en els Centres Municipals de Joventut. 
Més informació: http://www.juventud-valencia.es/guia-de-actividades/guia-de-
actividades.asp 

Coordina: Secció de Dones  i Igualtat de la Regidoria de Benestar Social i Integració.

AJUNTAMENT DE VALÈNCIA
www.valencia.es/donesiigualtat

Regidoria de Benestar Social i Integració
Regidoria d’Esports. FDM 
Regidoria de Cultura
Regidoria de Joventut
Regidoria de Festes i Cultura Popular
Regidoria d’Innovació, Societat Informació
Regidoria de Seguretat Ciutadana

Palau de la Música
Conselleria de Benestar Social
Ateneu Mercantil
Associació Nosotras Deportistas
Grup de Dones Malva-Rosa
Associació de Dones Marxalenes
Associació de Dones Vivir Como Antes

C/ Governador Vell, 14 - 46003 València
T: 963 287 258 

E: cmio@valencia.es 

C/ Amadeu de Savoia, 11 - 46010 València

donesiigualtat
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